
 

山歩きの会 ２０１８年５月定例会（棒ノ折山） 結果 

 

 ２０１８年５月の定例会は、東京都と埼玉県の間に位置する棒ノ折山（棒ノ嶺）

を歩きました。登りは名栗湖から白谷沢沿いの渓谷を、滝などを眺めながら沢登り

気分を堪能し、下りは樹林帯の道をさわらびの湯まで戻りましたが、天気に恵まれ

たことと新緑が目に眩しい季節であったこともあり、参加者一同自然を大いに満喫

でき気分爽快でした。 

前回に引き続き、今回も２名の体験参加（初参加）がありましたし、いつもなが

らの和気あいあいな山歩きとなり、今後ますます山歩きの会も盛り上がると思いま

すので、次回の定例会も楽しみなところです。 

参加人数：２４名 

 

   

 

  


