
山歩きの会 ２０１５年９月定例会 表妙義・中間道山行 結果 

 

９月定例会は、表妙義・中間道を歩きました。暑いくらいの晴天の中、妙義神社を出発。初めは秋の

木漏れ日の中をゆっくり歩き、途中アオスジアゲハやトカゲなどの小動物に出会いながら、徐々に高度

を上げていきました。やせ尾根の急な階段を登り、崩れ落ちそうな絶壁の下を通り抜けると、見上げる

ような大きな石門（第四石門）のある広場に到着。ここでお昼休憩、妙義名物の奇岩怪石の景色を堪能

しました。その後、いくつかの石門を鎖を頼りにくぐり抜けて下山、温泉で汗を流して疲れを癒しまし

た。帰りのバスの中では参加者同士の親睦をさらに深めることができ、有意義な秋の一日となりました。 

 

参加２０名（初参加３名） 

 

頭をぶつけないように気をつけて 

 

 

アオスジアゲハの可憐な姿に癒されました 

 

   第四石門に到着、ここでお昼休憩 

 

秋の妙義山を堪能しました 

 

 


